人文学院
历史学(师范)专业本科培养计划 (2014)

一、培养目标
   本专业培养主动适应社会主义现代化建设和地方经济发展需要，德智体美全面发展，具有创新精神、创业能力和社会责任感，既有较宽厚的历史学基础理论，又有较强师范技能的中等学校历史教师、教学研究人员和从事其他工作的应用型高级专门人才。
二、专业培养标准
  本专业的培养规格分为知识、能力与素质三大方面，共计50条培养标准。
1．知识标准

1.1公共基础知识

1.1.1 具有哲学、政治学、社会学等人文社会科学基础知识；

1.1.2 具有教育学、心理学等教师教育基础知识；

1.1.3 具有教育管理、法律法规等公共政策和管理知识；

1.1.4 具有音、体、美等方面的基本素养。

1.1.5 掌握一门外语，掌握计算机基本知识和操作技术。
1.2学科基础知识

1.2.1较系统掌握中国历史的基础知识，包括中国古代史、中国近代史、中国现代史。

1.2.2较系统掌握世界历史的基础知识，包括世界古代史、世界近代史、世界现代史。

1.2.3较系统掌握历史学的基本理论、发展历程及主要的历史要籍。
1.2.4较系统掌握历史学的基本分析方法与研究方法。
1.3专业知识

1.3.1中国史知识。掌握中国从远古到当代的历史发展演变，它包括政治制度、经济制度、民族关系、对外关系、科技文化成就等方面，掌握对中国历史发展产生重大影响的历史事件和历史人物。

1.3.2世界史知识。掌握世界主要国家和地区从远古到当代的历史发展演变，它包括政治制度、经济制度、民族关系、对外关系、科技文化成就等方面，掌握对世界历史发展产生重要影响的历史事件和历史人物。
1.3.3史学理论与史学史知识。掌握历史认识论，掌握中国和世界主要史学理论的主要观点及其发展演变情况，了解中国和世界经典史学名著，熟读一些经典史学名著。

1.3.4专门史知识。深入探究和学习中国断代史或政治制度、经济、思想、文化、社会生活发展史，深入探究和学习世界一些主要国家或西方思想、经济、文化、国际关系等的历史发展演变，掌握历史学习和研究的基本方法。

1.3.5历史教学方面的知识。掌握中学历史教材的特点，掌握中学历史教学的基本原则和主要方法。 
1.4学校管理知识

1.4.1掌握课堂管理、班主任等基本知识。

1.4.2掌握学校管理的基本知识。

1.4.3了解教育组织、运行与管理的基本知识。
2．能力标准

2.1可持续学习和发展能力
2.1.1学会历史文献查询和检索，获取有用信息的能力

2.1.2学会自主学习、终身学习，主动更新知识

2.1.3理解和应对教育发展战略与学科发展对应关系的能力

2.1.4具有创新创业能力

2.2学科基本能力

2.1.1具有历史思维能力

2.1.2具有史料收集、阅读、分析和判断的能力

2.1.3具有写作历史论文的能力

2.1.4具有历史教育教学的能力

2.3应用知识能力

2.2.1具有从史料和社会实践中发现问题的能力

2.2.2具有定义问题、定性分析问题的能力

2.2.3具有提出解决问题方法和建议的能力

2.4交流、合作与竞争能力

2.5.1具有用语言表达、沟通和交流能力
2.5.2 具有用文字、图表和电子及多媒体等形式表达和交流的能力

2.5.3具有学科内、跨学科、跨文化背景合作的初步能力

2.5.4勇于接受挑战，具有较强的竞争意识和竞争能力

2.5组织协调和团队工作能力

2.6.1具有系统思维的能力，能分清重点、难点和主次因素

2.6.2有良好的团队合作意识，具有组织、协调和开展集体合作的基本能力

2.6.3具有应对和处理危机和突发事件的初步能力

2.6具有国际的视野

2.7.1了解本学科的世界主要发展趋势和先进理念

2.7.2了解自然科学和社会科学的世界主要发展趋势和先进理念。

2.7.3具有跨文化交流和沟通的意识和能力
3．素质标准
3.1人文素质

3.1.1具有科学的世界观和正确的人生观，追求卓越的人生态度

3.1.2具有高尚的道德品质和人文关怀，具备较高的人文素养

3.1.3具有理性地继承和批判的精神

3.1.4具有良好的心理素质，能应对各种危机和挑战

3.1.5具有全球视野、人类关怀和为人民服务的意识，

3.2科学素质

3.2.1具有严谨、求真、务实的科学精神

3.2.2具有开拓进取的创新精神

3.2.3在历史学习和研究中渗透科学思维方式

3.3职业素质

3.1.1具有法律意识，做一个知法、守法的公民

3.1.2具有追求真理、实事求是、勇于探究与实践的科学精神

3.1.3具有严谨踏实、一丝不苟、讲求实效的职业精神

3.1.4具有爱岗、敬岗、乐岗的敬业精神
 三、主干学科
   历史学
 四、核心课程
   中国古代史、中国近代史、中国现代史、世界古代史、世界近代史、世界现代史、史学概论、中国思想史、中国史学史、中国文化史、中国经济史、中国政治制度史等。
五、专业培养目标-课程体系映射图

历史学（师范）专业人才培养目标能力体系与核心课程体系映射图：

六、实践性教学模块设计
   思想政治理论社会实践、专业实习、校内实训项目、教育见习、教育研习、教育实习、教育考察、毕业论文等。
专业课程相关实验、实践（不含选修课）内容安排表

	序号
	项目
	课时
	学分
	学期

	1
	市区文化考察
	1周
	1.0
	2

	2
	专业实习
	1周
	1.0
	3

	3
	教育考察
	2周
	2.0
	4

	4
	校内实训项目
	1周
	1.0
	5

	5
	教育见习
	2周
	2
	5

	6
	教育研习
	2周
	2
	7

	7
	微格教学
	32
	1
	5

	8
	教师职业技能考核
	1周
	1.0
	6

	9
	教师职业素养考核
	1周
	1.0
	6

	10
	教育实习（班主任实习）
	2周
	1.0
	6

	11
	教育实习（教学实习）
	6周
	6.0
	6

	12
	教育实习（教育调查报告）
	2周
	1.0
	6

	13
	毕业论文
	8周
	8.0
	8

	合计
	
	30周
	28
	


 七、修业年限与授予学位
   基本学制四年，弹性学制三至六年，历史学学士
 八、毕业最低学分及课内总学时
修满规定课程和最低162+10毕业学分，其中课内162学分，课外项目10学分。
课内学分中必修课要求修满121.5学分，专业选修课学分32.5学分；公选课要求选修至少8学分（不超过14学分），必须包括创业教育类课程2学分；艺术类课程2学分；心理与教育类课程2学分，数学与自然科学类课程2学分。
 九、课程结构比例
	课程性质
	课程类别
	应修学分
	比例

	必修
	必修课
	公共基础课
	37
	21.5%

	
	
	学科教育必修课
	5
	2.9%

	
	
	教师教育类必修课
	10
	5.81%

	
	
	专业课
	44.5
	28.5%

	
	
	实践教学
	25
	14.5%

	
	课外必修
	课外教育项目
	10
	5.81%

	
	任选课
	学科教育选修课
	4


	2.3%

	
	
	教师教育类选修课
	4
	2.3%

	
	
	专业课
	24.5
	14.2%

	
	
	跨专业选修课
	0
	0%

	
	公选课
	全校性公共选修课
	8
	4.7%

	合计
	172
	100%


 十、课程设置与教学进程安排表
	课
程
类
别
	课
程
性
质
	课
程
代
码
	课
程
名
称
	学
分
	周
学
时
	总
学
时
	讲
课
学
时
	实
验
学
时
	上
机
学
时
	开
课
学
期
	备
注

	公共基础课
	必修课
	002000601L
	大学生职业生涯发展与就业指导(一)
	1.0
	1.0-0.0
	16
	16
	0
	0
	1
	无方向

	
	
	042140101S
	大学体育(一)
	0.75
	2.0-0.0
	36
	36
	0
	
	1
	

	
	
	062133301L
	综合英语(一)
	4
	4.0-0.0
	64
	64
	0
	0
	1
	

	
	
	062133401S
	自主听力(一)
	0.5
	0.0-1.0
	16
	0
	16
	0
	1
	

	
	
	102120001M
	大学计算机B
	3.0
	2.0-2.0
	64
	32
	32
	0
	1
	

	
	
	172000201L
	马克思主义基本原理概论
	3.0
	3.0-0.0
	48
	48
	0
	0
	1
	

	
	
	042140201S
	大学体育(二)
	0.75
	2.0-0.0
	36
	36
	0
	0
	2
	

	
	
	062133501L
	综合英语(二)
	2.0
	2.0-0.0
	32
	32
	0
	0
	2
	

	
	
	062133601L
	英语口语
	1.0
	1.0-0.0
	16
	16
	0
	0
	2
	

	
	
	062133701S
	自主听力(二)
	0.5
	0.0-1.0
	16
	0
	16
	0
	2
	

	
	
	102000801M
	多媒体技术应用
	3.0
	2.0-2.0
	64
	32
	32
	0
	2
	

	
	
	172000101L
	道德、法律与心理教育
	3.0
	3.0-0.0
	48
	48
	0
	0
	2
	

	
	
	042140301S
	大学体育(三)
	0.75
	2.0-0.0
	36
	36
	0
	0
	3
	

	
	
	062133801L
	拓展英语Ⅰ
	3.0
	3.0-0.0
	48
	48
	0
	0
	3
	

	
	
	172000401L
	中国化马克思主义概论
	4.0
	4.0-0.0
	64
	64
	0
	0
	3
	

	
	
	042140401S
	大学体育(四)
	0.75
	2.0-0.0
	36
	36
	0
	0
	4
	

	
	
	002000701L
	大学生职业生涯发展与就业指导(二)
	1.0
	1.0-0.0
	16
	16
	0
	0
	6
	

	
	
	042130601S
	健身与体能(一)
	0.25
	1.0-0.0
	16
	0
	16
	0
	5
	

	
	
	042130701S
	健身与体能(二)
	0.25
	1.0-0.0
	16
	0
	16
	0
	6
	

	
	
	042140601S
	健身与体能(三)
	0.25
	1.0-0.0
	16
	0
	16
	0
	7
	

	
	
	042140701S
	健身与体能(四)
	0.25
	1.0-0.0
	16
	0
	16
	0
	8
	

	
	
	172000301L
	思政社会实践
	2.0
	+2
	0
	0
	2
	0
	7
	

	
	
	002001101Q
	形势与政策
	2.0
	0.0-0.0
	112
	112
	0
	0
	8
	

	
	必修小计学分
	37
	　
	752
	656
	98
	0
	　
	　

	类别小计学分
	37
	　
	752
	656
	98
	0
	　
	　

	教师教育类选修课
	任选课
	032182601L
	心理学基础
	2.0
	2.0-0.0
	32
	32
	0
	0
	2
	选修4学分

	
	
	032182501L
	课程设计与评价
	1.0
	1.0-0.0
	16
	16
	0
	0
	4
	

	
	
	032116801L
	综合实践活动
	1.0
	1.0-0.0
	16
	16
	0
	0
	4
	

	
	
	032182401L
	教育政策与法规
	1.0
	1.0-0.0
	16
	16
	0
	0
	4
	

	
	
	032182701L
	学生心理辅导
	1.0
	1.0-0.0
	16
	16
	0
	0
	5
	

	
	
	032124301L
	课堂教学艺术
	2.0
	2.0-0.0
	32
	32
	0
	0
	5
	

	
	
	032182301L
	教师专业发展
	1.0
	1.0-0.0
	16
	16
	0
	0
	5
	

	
	
	032001301L
	教育研究方法
	2.0
	2.0-0.0
	32
	32
	0
	0
	6
	

	
	任选小计学分
	11
	
	176
	176
	0
	0
	　
	　

	类别小计学分
	4
	　
	64
	64
	0
	0
	　
	　

	教师教育类必修课
	必修课
	082000201M
	教师书写艺术
	1.0
	0.0-2.0
	24
	8
	16
	0
	1
	无方向

	
	
	032129001L
	教师语言技能
	1.0
	0.0-2.0
	24
	8
	16
	0
	2
	

	
	
	032181801M
	发展与教育心理学
	3.0
	3.0-0.0
	48
	40
	8
	0
	3
	

	
	
	032107101L
	教育学基础
	2
	2.0-0.0
	32
	32
	0
	0
	3
	

	
	
	032186101M
	现代教育技术应用
	2.0
	2.0-1.0
	48
	32
	16
	0
	4
	

	
	
	032123901S
	班主任工作实务
	1
	1.0-0.0
	16
	16
	0
	0
	4
	

	
	必修小计学分
	10
	　
	192
	136
	56
	0
	　
	　

	类别小计学分
	10
	　
	192
	136
	56
	0
	　
	　

	学科教育选修课
	任选课
	0521453001
	历史教师史学论文写作技巧讲座
	1.0
	2.0-0.0
	18
	18
	0
	0
	2
	选修4学分

	
	
	0521454001
	教师素养与文史工具书使用
	1.0
	2.0-0.0
	18
	18
	0
	0
	2
	

	
	
	052106101S
	中学历史教材研究(见习二周、研习一周)
	2.5
	3.0-0.0
	45
	45
	9
	0
	5
	

	
	
	052106001S
	历史教学艺术(研习二周、见习二周)
	1.5
	2.0-0.0
	28
	28
	8
	0
	7
	

	
	
	052127401L
	中学历史教材中的历史人物研究
	2.0
	2.0-0.0
	32
	32
	0
	0
	7
	

	
	
	052125201L
	中学历史教材中的改革专题研究
	2.0
	2.0-0.0
	32
	32
	0
	0
	7
	

	
	任选小计学分
	10
	　
	173
	173
	17
	0
	　
	　

	类别小计学分
	4
	　
	64
	64
	0
	0
	　
	　

	学科教育必修课
	必修课
	052112401L
	中学历史教学法
	3.0
	3.0-0.0
	48
	48
	0
	0
	5
	无方向

	
	
	052108201L
	微格教学
	1.0
	0.0-2.0
	32
	0
	32
	0
	5
	

	
	
	052106401L
	历史课程标准与教材分析
	1.0
	2.0-0.0
	16
	16
	0
	0
	7
	

	
	必修小计学分
	5
	　
	96
	64
	32
	0
	　
	　

	类别小计学分
	5
	　
	96
	64
	32
	0
	　
	　

	专业课
	必修课
	0521095001
	中国古代史(一)
	4.0
	4.0-0.0
	64
	64
	0
	0
	1
	无方向

	
	
	0521100001
	世界古代史(一)
	3.0
	3.0-0.0
	48
	48
	0
	0
	1
	

	
	
	052122301L
	中国古代史(二)
	4.0
	4.0-0.0
	64
	64
	0
	0
	2
	

	
	
	052122401L
	世界古代史(二)
	3.0
	3.0-0.0
	48
	48
	0
	0
	2
	

	
	
	052122501L
	中国史学名著选读
	3.0
	3.0-0.0
	48
	48
	0
	0
	2
	

	
	
	052107501L
	世界近代史
	4.0
	4.0-0.0
	64
	64
	0
	0
	3
	

	
	
	052110501L
	中国近代史
	3.0
	3.0-0.0
	45
	45
	3
	0
	3
	

	
	
	052111401L
	中国现代史(一)
	4.0
	4.0-0.0
	64
	64
	0
	0
	4
	

	
	
	052120501L
	世界现代史(一)
	4.0
	4.0-0.0
	64
	64
	0
	0
	4
	

	
	
	052110901L
	中国史学史
	2.5
	3.0-0.0
	40
	40
	0
	0
	4
	

	
	
	052107601L
	世界现代史(二)
	3.0
	3.0-0.0
	48
	48
	0
	0
	5
	

	
	
	052120601L
	史学概论
	3.0
	3.0-0.0
	48
	48
	0
	0
	5
	

	
	
	052120702L
	中国现代史(二)
	4.0
	4.0-0.0
	64
	64
	0
	0
	5
	

	
	必修小计学分
	44.5
	0
	709
	709
	3
	0
	　
	　

	类别小计学分
	44.5
	0
	709
	709
	3
	0
	　
	　

	专业课
	任选课
	052123501L
	国学导论
	3.0
	3.0-0.0
	48
	48
	0
	0
	1
	选修24.5学分

	
	
	052120801L
	中国文化史
	2.5
	3.0-0.0
	40
	40
	0
	0
	3
	

	
	
	052106301L
	口述史学概论
	2.0
	3.0-0.0
	32
	32
	0
	0
	3
	

	
	
	052125401L
	世界历史文选
	2.0
	2.0-0.0
	32
	32
	0
	0
	4
	

	
	
	052108801L
	西方史学史
	2.0
	3.0-0.0
	32
	32
	0
	0
	4
	

	
	
	052119801L
	唐宋史专题
	2.0
	3.0-0.0
	32
	32
	0
	0
	4
	

	
	
	052106801L
	民国史专题
	2.5
	3.0-0.0
	40
	40
	0
	0
	4
	

	
	
	052125701L
	中外战争专题研究
	2.0
	2.0-0.0
	32
	32
	0
	0
	5
	

	
	
	052125301L
	世界政治制度史
	2.0
	3.0-0.0
	32
	32
	0
	0
	5
	

	
	
	052106501L
	马列经典著作选读
	2.0
	2.0-0.0
	32
	32
	0
	0
	6
	

	
	
	052147601L
	西方思想文化史
	2.5
	2.0-0.0
	40
	40
	0
	0
	6
	

	
	
	052104202L
	国际关系史
	2.5
	3.0-0.0
	40
	40
	0
	0
	6
	

	
	
	052112101L
	中西文化交流史
	2.0
	2.0-0.0
	32
	32
	0
	0
	6
	

	
	
	052109401L
	英国史
	2.0
	3.0-0.0
	32
	32
	0
	0
	6
	

	
	
	052106601L
	美国史
	2.0
	3.0-0.0
	32
	32
	0
	0
	6
	

	
	
	052111001L
	中国思想史
	3.0
	3.0-0.0
	48
	48
	0
	0
	6
	

	
	
	052125601L
	中外改革专题研究
	2.0
	2.0-0.0
	32
	32
	0
	0
	6
	

	
	
	052112001L
	中国政治制度史
	2.5
	3.0-0.0
	40
	40
	0
	0
	7
	

	
	
	052147701L
	中国社会史
	2.0
	2.0-0.0
	32
	32
	0
	0
	7
	

	
	
	052147801L
	法国史
	2.0
	2.0-0.0
	32
	32
	0
	0
	7
	

	
	
	052127601M
	温州历史文化专题研究
	2.0
	3.0-0.0
	33
	30
	3
	0
	7
	

	
	
	052147901L
	温州改革开放史研究
	2.0
	3.0-0.0
	33
	30
	3
	0
	7
	

	
	
	052110601L
	中国经济史
	2.0
	2.0-0.0
	32
	32
	0
	0
	7
	

	
	
	052119901L
	中国科技史
	2.0
	2.0-0.0
	32
	32
	0
	0
	7
	

	
	
	052125801L
	世界经济史
	2.0
	2.0-0.0
	32
	32
	0
	0
	7
	

	
	
	052125501L
	浙东学派研究
	2.0
	2.0-0.0
	32
	32
	0
	0
	7
	

	
	
	052107201L
	日本史
	2.0
	3.0-0.0
	32
	32
	0
	0
	8
	

	
	
	052108401L
	温州华侨史
	2.0
	3.0-0.0
	32
	32
	0
	0
	8
	

	
	任选小计学分
	60.5
	0
	970
	964
	6
	0
	　
	　

	类别小计学分
	24.5
	　
	392
	392
	0
	0
	　
	　

	跨专业选修课
	任选课
	0521034001
	民俗学
	2.0
	2.0-0.0
	32
	32
	0
	0
	3
	无方向

	
	
	052103901L
	广告学
	2.0
	2.0-0.0
	32
	32
	0
	0
	3
	

	
	
	052103601L
	公共关系学
	2.0
	2.0-0.0
	32
	32
	0
	0
	4
	

	
	
	052109201L
	训诂学
	2.0
	2.0-0.0
	32
	32
	0
	0
	4
	

	
	
	052107801L
	唐诗宋词鉴赏
	2.0
	2.0-0.0
	32
	32
	0
	0
	5
	

	
	
	052109501L
	影视美学
	2.0
	2.0-0.0
	32
	32
	0
	0
	5
	

	
	
	052104101L
	广告语言学
	2.0
	2.0-0.0
	32
	32
	0
	0
	6
	

	
	
	052110701L
	中国女性文学研究
	2.0
	2.0-0.0
	32
	32
	0
	0
	6
	

	
	任选小计学分
	16
	　
	256
	256
	0
	0
	　
	　

	类别小计学分
	0
	　
	256
	256
	0
	0
	　
	　

	实践教学
	必修课
	052121301S
	市区文化考察
	1
	+1
	0
	0
	0
	0
	2
	无方向

	
	
	052112901S
	专业实习（绍兴、宁波）
	1.0
	+1
	0
	0
	0
	0
	3
	

	
	
	052105001S
	教育考察
	2.0
	+2
	0
	0
	0
	0
	4
	

	
	
	0521093001
	教育见习
	2.0
	+2
	0
	0
	0
	0
	5
	

	
	
	052001601S
	校内实训项目
	1.0
	+1
	0
	0
	0
	0
	5
	

	
	
	052105101S
	教育实习(班主任实习)
	1.0
	+2
	0
	0
	0
	0
	6
	

	
	
	052105201S
	教育实习(教学实习)
	6.0
	+6
	0
	0
	0
	0
	6
	

	
	
	052105301S
	教育实习(教育调查报告）
	1.0
	+2
	0
	0
	0
	0
	6
	

	
	
	052147501S
	教育研习
	2.0
	+2
	0
	0
	0
	0
	7
	

	
	
	052104601S
	毕业论文
	8.0
	+8
	0
	0
	0
	0
	8
	

	
	必修小计学分
	25
	　
	5
	0
	0
	0
	　
	　

	类别小计学分
	25
	　
	5
	0
	0
	0
	　
	　

	课外教育项目
	课外必修
	002001001Q
	军事训练
	1.0
	+1
	0
	0
	0
	0
	1
	无方向

	
	
	002000904Q
	教师职业技能考核
	1.0
	+1
	0
	0
	0
	0
	6
	

	
	
	002000905Q
	教师职业素养考核
	1.0
	+1
	0
	0
	0
	0
	6
	

	
	
	002000601Q
	社会实践
	2.0
	+2
	0
	0
	0
	0
	7
	

	
	
	002000801Q
	素质拓展
	2.0
	1.0-0.0
	0
	0
	0
	0
	7
	

	
	
	002000901Q
	创新创业实践
	2.0
	1.0-0.0
	0
	0
	0
	0
	7
	

	
	
	002000701Q
	体能测试
	1.0
	+1
	0
	0
	0
	0
	8
	

	
	课外小计学分
	10
	　
	0
	0
	0
	0
	　
	　

	类别小计学分
	10
	　
	0
	0
	0
	0
	　
	　

	公选课
	8
	　
	　
	　
	　
	　
	　
	　

	总计学分
	172
	　
	3008
	2819
	241
	0
	　
	　


历史学（师范）专业目标能力体系





专业基本素养能力





学科基本理论知识





理论前沿与发展动态研究





历史教学研究能力





公共基础课





学科基础课





专业基础课养能力





实践教学





世界古代史





中国近现代史





世界近现代史





口述史学概论





中外改革专题研究





国际关系史





课堂教学艺术





教师书写艺术





教师语言技能





教育研究方法





中学历史教学法





微格教学





中学历史教材研究





史学名著选读





中国古代史





中国史学史





课程设计与开发





中西文化交流史史学








